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Dagmar Mastiliakova se klinické praxi v oSetfovatelstvi vénovala sedmadvacet let, jako vysokoskolsky
pedagog pusobi jiz patnact let. Pisobila na Lékaiské fakult€ v Hradci Kralové, na Zdravotné socidlni fakulté
v Ostravé, polozila zakladni kdmen vysokoskolského studia oSetfovatelstvi na Slezské univerzité v Opave,
kde vybudovala jedno z nejmodernéjsich pracovist’ s vizi evropské kvality ve vzdélavani sester. Jako jedna
z prvnich sester v Ceské republice ziskala doktorsky titul Ph.D. v o3etfovatelstvi. V roce 2008 obhajila
habilita¢ni praci s ndzvem Ptispévek k rozvoji vzdélavani sester a ziskala védecko-pedagogicky titul docent.
Je registrovanou v§eobecnou sestrou. Piisobila na Fakulté vetfejnych politik Slezské univerzity v Opavé.
V soucasné dobé plsobi na Fakulte zdravotnictvi Tren¢anské univerzity Alexandra Dubceka v Trenéing,

Recenzovana publikace Dagmar Mastiliakové s ndzvem Edukace v oSetfovatelstvi: respekt a tUcta
k lidské dustojnosti je uréena jako vysokoSkolskd ucebnice pro studijni obor OSetfovatelstvi. Cilem
publikace je sjednotit poznatky z teorie a praxe edukacniho procesu a prispét tak k rozvoji kritického
mysleni sester/edukatorek dilezitého pro ti¢innou edukaci pacientii realizovanou v rdmci o$etiovatelského
procesu. Dal§im zdmérem publikace je motivovat ¢tenadfe k zamysleni se nad definovanim ucebnich cila
vcetng efektivniho pouzivani vhodné vybranych didaktickych metod v pregradualnim studiu oSetfovatelstvi
tak, aby si jiZ v obdobi profesni piipravy studenti rozvijeli potiebné kompetentni zasahy profesionalniho
modelu oSetfovatelské praxe.

Publikace je ¢lenéna do 5 kapitol feSicich konkrétni problém s vykladem ucelené tvofici navazujici
souvisly text, nechybi obsah publikace, ivod, bibliografie, seznam zkratek, seznam tabulek, seznam obrazkl
a piilohy. Rozsah publikace je 198 stran.

V uvodni kapitole se autorka vénuje edukaci v systémech zdravotni péce se zaméfenim na spolecenské,
politické, ekonomické a pravni determinanty edukace. K objasnéni tohoto problému odkryva zaméreni
a cile zdravotni politiky, konkrétni strategie, citovanou soucasnou ¢eskou i slovenskou pravni legislativu,
klicové organizace a patii¢éné dokumenty. Na dal$ich strankach této kapitoly je taktéz dle naseho nazoru
velmi poutavé a nevSedné zpracovan historicky pohled na plnéni edukaénich roli sester ve vybranych
historickych obdobich v kontextu spolecenského vyvoje i udélosti. Zavér této kapitoly je k pochopeni
podstaty edukacniho procesu pfi pripravé na zvladani edukaéni role sestry vénovan vymezeni zakladnich
pojmu v eduka¢nim procesu. Tyto jsou vhodné doplnény o mozné piiklady a doporuceni v rdmci zdravotni
péce. Autorka zde definuje a dale vysvétluje pojmy: edukace a edukaéni proces, edukaéni realita, edukaéni
konstrukty, edukacni prostiedi a pedagogika. Z dalsi pedagogické terminologie vybird pojmy jako je
vychova, vzdélavani, vzdélani, didaktika, vyu€ovani, uéeni, védomosti, dovednosti, navyky, kompetence,
schopnosti, nadani, inteligence, klient, pacient, zdkaznik, edukant, edukator, kompliance, kooperace,
adherence a velmi pifihodné i pojmy vztahujici se ke vzdélavani ostatnich vékovych skupin jako je
andragogika a gerontagogika.

V kapitole s nazvem Edukaéni proces v oSetfovatelské praxi se autorka vyjadiuje k problematice
edukace z hlediska kompetence sester k edukacni ¢innosti viibec, kterou podklada citaci v¢. soucasné Ceské
i slovenské pravni legislativy. Dale popisuje ucel, prospé$nost, potencidl, cile edukace a roli sestry jako
ucitele/edukatora. Pokraéuje problematikou komunikace v edukaénim procesu a etickych ¢i profesnich
hodnot jako zakladem edukaéni role sester. Prostor v této kapitole je vénovan i edukaénimu procesu jako
metody kooperace s klienty/pacienty. Blize zde mtzeme prostudovat rdmec edukacni Cinnosti sester
v systému zdravotni péce, faze edukadniho procesu, diagnostiku edukacnich potieb klienti/pacienti
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s ptiklady oSetfovatelskych diagndz, vztah edukacniho a oSetfovatelského procesu, edukaci odlinych
subjektt v odlisném prostiedi, vedeni eduka¢ni dokumentace a bariéry v eduka¢nim procesu. Zavér této
kapitoly popisuje faktory ovlivitujici schopnost subjekti spolupracovat pfi edukaci, jako jsou vékové
zvlastnosti, zdravotni stav klienta/pacienta, socidlni a transkulturni aspekty, motivaéni faktory subjektu
k uceni a schopnost ucit se, styly uceni subjektu, pozornost a faktory ovliviiujici koncentraci na uceni.
Velkym piinosem této ¢asti kapitoly spatfujeme taktéz v precizné zpracované pasazi a nezvykle zamétené i
na veékové zvlastnosti klientl/pacientli v edukaci, a to zejména seniorii, ktefi si pro sva specifika
v edukaénim procesu a vzristajicim po¢tem v populaci (s timto souvisejicim nartistem seniorskych pacienti
vyzadujici pro jejich specifické potfeby jim prizplisobené a kvalifikované zdravotnické sluzby), zaslouzi
urcitou pozornost.

Na dalsich strankéch, v kapitole s ndzvem Vybrané teorie uceni a modely edukace, se seznamujeme se
zakladnimi psychologickymi teoriemi uéeni jako je behavioralni, kognitivni, teorie socialniho uceni,
psychodynamické a humanistické teorie uceni, v¢. jejich aplikace i celkového shrnuti ve vztahu k edukaci
klientl/pacientti. Zavér této kapitoly je zaméfen na teorie edukacnich cild se zaméfenim na taxonomii
edukaénich cili podle B. S. Blooma, vztah edukaénich cilii a jejich hodnoceni, aplikaci teorie edukaénich
cilti v edukaci klientii/pacientil, edukac¢ni metody v¢. jejich aplikace v edukaci klientd/pacientd, didaktické
prostiedky a pomiicky.

V dalsi kapitole je poukazano na piedpoklady efektivni edukace v oSetfovatelské praxi se zdlivodnénim
potieby modernizace pregradudlni piipravy studentli o$etfovatelstvi spocivajici v inovaci vyuky a uceni od
pojeti transmisivniho ke konstruktivistickému. V dal$im textu této kapitoly se autorka zaméfuje na
profesionalni model edukace se vSemi jeho aspekty a edukaéni plan jako nastroj hodnoceni rozvoje
kritického mysleni u studentd.

V ramci zavére¢né kapitoly autorka precizné€ zpracovala shrnuti zasad a praktickych aspektli edukace
klientl/pacientli, coZ Ize pro néds povazovat za velmi vyznamné, protoZe na kniznim trhu dnes neni mnoho
publikaci, které by se zabyvaly touto problematikou. Obsah této kapitoly je tedy zaméten na zdsady edukace
a prakticky postup pii edukaci, proces zmény v chovani edukovaného klienta/pacienta, pozadavky na sestru
v roli edukatorky, edukacni proces jako prvek oSetfovatelského procesu a ramec zakladnich principd
edukace.

Zaméieni publikace odrazi soucasné naléhavé potieby edukace v oSetfovatelské praxi. Publikace je také
jedine¢na tim, Ze predklada komplexni pirehled, podstatna fakta, priklady z klinické praxe a doporuceni
vztahujici se k edukaci pacientii realizovanou prostiednictvim sester. Obsah publikace pfinasi ucelené a
poutavé informace o dané problematice. V celém textu miizeme sledovat peclivost a kladny pristup autorky
k ptedloZzenému tématu.

Z hlediska formalniho zpracovani vykazuje material velmi dobrou troveil. Obsah publikace je zpracovan
srozumitelné, piehledné a souvisle. Navaznost kapitol ma jasnou logickou skladbu, v textu je pouZzito tu¢né
pismo a kurziva, ¢tenaf se tak v publikaci bez problému orientuje. Samotnému Gvodu publikace predchazi
vybrana motta vyznamnych osobnosti uréena k navozeni evokace ¢tenafem. Publikace je navic doplnéna o
tabulky, naukové ilustrace ¢i prilohy, které vhodnym zptsobem dopliiuji a osvézuji text. V textu taktéz
nalezneme citace z prament, jako pro ¢tenafe mozny odkaz na zdroj dalSich informaci (doporucena
literatura).

Publikace Dagmar Mastiliakové s nazvem Edukace v oSetiovatelstvi: respekt a ticta k lidské duistojnosti,
dle naseho minéni splnila svlij zdmér. Jako studijni text je vhodna zejména pro posluchace studijniho oboru
oSetfovatelstvi na vysSich ¢i vysokych skolach, pro sestry realizujici edukaci pacientl v klinické praxi. Jako
zdroj informaci maze publikace poslouzit i dal$im nelékarskym zdravotnickym pracovnikidm, ale i v§em
ostatnim at’ uz profesné souvisejicich s danou problematikou ¢i pouhym zdjemciim o toto téma.
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