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Editorial

Vazené kolegyne a kolegovia,

dostava sa Vam do ruk prvé tohtoro¢né Cislo vedeckého Casopisu Zdravotnicke listy. V pripade
vedeckého Casopisu, ktory je zamerany na zdravotnicku oblast’ sa predpoklad4 nestrannost’ a nezaujatost’ i
uz vecna alebo formalna. Ako samozrejmost’ berieme pisat’ v neurciom tvare alebo vyuzivat’ autorsky plural.
Dal3ou typickou &rtou vedeckého ¢asopisu je oznacenie toho, z ¢oho sme ziskali vzorku. Dostdvame sa
k pojmu ,,jedinec®, ,jedinci, ktory nie je iba slovensky vymysel, ale aj anglojazy¢na literatura ve'mi rada
pouziva pojem ,,individuals®. Takze si polozme otazku: ktoze je to ten ,,jedinec*?

V sucasnosti existuje zavazny patogén, virus z rodu Asfaviridae, ktory v Eurépe sposobil thyn tisi-
cov ,,jedincov*. Verejnost’ si vSak tito spravu takmer nev§ima. Je to najmé preto, Ze je to povodca ochorenia,
ktoré je zname pod oznacenim Africky mor osipanych. Po overeni faktu, Ze patogén sa neprenasa na ¢loveka
a nesposobuje mu ziadne komplikacie, je verejnosti (okrem pol'nohospodarov) uplne jedno, kde sa tento
patogén vyskytuje.

Koncon novembra 2019 priniesli masmédia informaciu o novom atypickom ochoreni niekol’kych
,jedincov v ¢inskej provincii Wu-chan. Ako sa ukazalo, boli to prvé pripady prejavu nového virusového
patogénu z ¢elade Coronaviridae. Ak by tento Betacoronavirus usmrtil iba zopar ,,jedincov* radu Chirop-
tera (netopiere), s vel'kou prevdepodobnost'ou by to opét’ nikoho nezaujimalo. V tomto pripade vSak boli
hospitalizovani ,,jedinci“ rodu Homo sapiens a v tom bol problém. Nasledné udalosti pripominali vyborny
sci-fi bestseller s jednou vynimkou: bola to realita.

Je v I'udskej prirodzenosti byt sebeckym a snadd’ je to aj evolu¢ne vyhodnejsie. V lavine valiacej sa
pandémie a umrti statisicov ,,jedincov‘ po celom svete vSak boli aj ,,jedinci®, ktorym nebol 'ahostajny osud
tych ostatnych napriek tomu, Ze riskovali vlastné zdravie a Zivoty ako aj Zivoty svojich blizkych a milova-
nych. Boli to zdravotnici. Pre nich sa ,jedinec stava ¢lovekom, pacientom, trpiacou l'udskou bytost'ou.
Prave pandémia COVID-19 naplno odkryla hlbok(i humannost’ a l'udskost’ zdravotnickych povolani. Mozno
preto zazivame v sucasnej dobe zvySeny zadujem o $tidium zdravotnickych povolani.

Chceme vyjadrit’ v§etkym kolegom zdravotnikom velkt vd’aku a tctu za vsetko, €o robia a zaroven
zazelat’ Studentom, naSim buducim kolegom, aby si napriek kvantu informécii, ktoré ziskaju pocas Stadia,
zachovali pristup k chorym ,,jedincom* ako k l'udskym bytostiam.
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