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Editorial
Vazené kolegyne, vazeni kolegovia,

bezpecnost’ je pojem, ktory rezonuje v nasej spolocnosti coraz viac. Vyrazne sme si ho zacali uve-
domovat’ s nastupom pandémie COVID-19, nasledne s vojnovym konfliktom na Ukrajine a s mnozstvom
nekontrolovatel'nych a neoverenych informacii evokujucich pocit ohrozenia Siriacich sa na socialnych sie-
tach. Problém s bezpecnostou sa dostava do popredia vSade tam, kde sa vynara potencialny zdroj ohrozenia,
a s tym suvisiaca potreba ochrany. Tato problematika rezonuje aj v zdravotnictve, najma vo vztahu k bez-
pecnosti pacienta.

Poskytovanie kvalitnej, dostupnej a bezpecnej starostlivosti je deklarovanou prioritou kazdej vlady.
Pri poskytovani bezpecnej starostlivosti sa kladie doraz na predchadzanie neziaducim udalostiam s ciel'om
eliminovat’ po§kodenie pacienta. Pre zabezpecenie takejto starostlivosti je nevyhnutné splnit’ viacero pod-
mienok: vytvorenie bezpecného prostredia s ddrazom na minimalizaciu rizika infekcie, podporovanie kul-
tury bezpecia v kontexte so Stylom vedenia, priaznivou atmosférou na pracovisku, efektivnym rieSenim
krizovych situdcii, vhodnym vyuzivanim copingovych stratégii na zvladanie stresu v dosledku stupnujticej
sa psychickej a fyzickej zat'aze nielen u zdravotnickych pracovnikov, ale uz u Studentov oSetrovatel’stva.
Velky doraz sa kladie na vytvorenie bezpecnej pracovnej klimy a otvorenti komunikaciu v zdravotnickych
kolektivoch. Vnimanie kultury bezpecia je potrebné rozvijat’ uz pocas pripravy buducich zdravotnickych
profesionalov, aby ju pocas svojho nasledujuceho profesijného zivota vedeli chranit’ a obhajovat.

Bezpecnost’ pacientov ohrozuje vysoka fluktuacia a nedostatok zdravotnickych pracovnikov, neza-
ujem vedenia, ignorovanie a oneskorené rieSenie neziaducich udalosti, aplikovanie preventivnych opatreni
az v dosledku vyskytu neziaducej udalosti. Fenomén, ktory rezonuje aj v stvislosti s bezpecnost'ou pacienta,
je problém zvysujucej sa pracovnej migracie. Zdravotnicki imigranti s na jednej strane nadejou pre vykry-
tie personalneho deficitu vzniknutého v désledku masivneho odchodu zdravotnickych profesionalov z po-
volania ale aj rizikom, ktory vyplyva z kultirneho nesuladu, nekompatibilného vzdelania, jazykovej bariéry,
posobenia predsudkov zo strany pacientov a pod.

Analyzovaniu bezpecnosti pacientov sa venuje coraz viac vyskumnych $tadii. Ich ciel'om je pontk-
nut’ odbornej verejnosti validné a reliabilné posudzovacie néstroje, ktoré¢ dokazu spol'ahlivo a v¢as odhalit’
faktory zvySujuce riziko ohrozenia pacientov. Aj my chceme prispiet’ k podpore bezpecnosti pacientov
Sirenim spolahlivych informacii na baze vedeckych dokazov.

Vazeni Citatelia, sme radi, Ze Vam v aktualnom ¢isle Zdravotnickych listov moZzeme predostriet’
vysledky vyskumnych §tadii a vedeckych textov s potencidlom podporit’ rozvoj kultary bezpecnosti pacien-
tov. Pozornost’ venujeme analyze fenoménov ovplyviujucich bezpecie a spokojnost’ pacientov v kontexte
kvality poskytovanej zdravotnej a oSetrovatel'skej starostlivosti.

PhDr. Nikoleta Poliakova, PhD.
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