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Editoriál 

  

 

Vážené kolegyne, vážení kolegovia, 

 

aktuálne číslo nášho vedeckého časopisu Zdravotnícke listy je prvým v trinástom ročníku. Číslo trinásť už 

tradične patrí k psychologicky podmanivým slovám, ktoré sa u laickej a poverčivej verejnosti spájajú  

s piatkom, a nie práve najželanejším vývojom svojich plánov, predsavzatí, zámerov a predstáv.  

 

Lenže my pracujeme, rovnako ako naši čitatelia v prostredí, ktoré často, rado a aj opodstatnene používa 

pri argumentácii skratku EBM – teda tzv. Evidence Based Medicine. Práve zdravotnícke vedy založené na 

dôkazoch sú prostredím, ktoré eliminuje subjektívne dojmy a objasňuje objektívne pojmy.  

 

Začínajúci trinásty ročník vedeckého časopisu Zdravotnícke listy je však prísľubom a nádejou. Za uply-

nulé obdobie sa vyprofilovala relevantná obsahová paleta nášho časopisu, ktorá reflektuje vedecký vývoj 

najmä v oblasti verejného zdravotníctva, ošetrovateľstva, laboratórnych vyšetrovacích metód v zdravotníc-

tve a vo fyzioterapii. Preto je číslo trinásť nádejou naplnenia tohto ročníka kvalitnými, pútavými, aktuálnymi 

a prínosnými informáciami, na ktoré sa už teraz tešíme. 
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