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Editorial

Vézené kolegyne, vazeni kolegovia, sldvny Isaac Newton sa raz skromne vyjadril o svojom pri-
spevku k poznaniu vetou: ,,4k som videl d'alej, bolo to preto, ze som stal na pleciach obrov.* Touto vetou
vyjadroval tctu a obdiv svojim antickym starovekym predchodcom, ktori po sebe zanechali poznatky a ve-
domosti, na ktoré mohol svojou pracou nadvédzovat. Bolo to v roku 1675.

Vo februdri 2026 sa uskutocnil v poradi uz piaty ro¢nik medzinarodnej vedeckej konferencie
Zdravlab2026. Konal sa v obnovenych a zrekonstruovanych priestoroch auly i Studentského centra Tren-
¢ianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine. S pomocou najmodernejSej audiovizualnej techniky
boli prezentované najnovsie poznatky z jednotlivych aplika¢nych odborov laboratérnych vysetrovacich me-
tod v zdravotnictve, casto na molekulovej tirovni, na urovni modelovania interkacii molekul in silico, na-
ro¢nymi epidemiologickymi hodnoteniami a s vyuzitim interpretacie vysledkov integraciou Al

Aj my dnes stojime na pleciach ,,nasich® obrov — osobnosti, ktori svojim objavom a metodic-
kym pristupom zalozili celé nové vedné odbory. Patri sa pripomenut’ dvoch z nich: John Snow, anglicky
lekar, dokazal Gspesne identifikovat’ zdroj epidémie cholery v Londyne v roku 1854 a ako prvy navrhol
zavedenie opatreni na prevenciu jej Sirenia (povodca ochorenia, baktéria Vibrio cholerae, nebol v tom Case
este identifikovany). Ked svoje vysledky publikoval v londynskom Medical Times and Gazette, netusil, Ze
prave polozil zdklady modernej epidemioldgie a verejného zdravotnictva. Za svoju pracu sa pochopenia
nedockal. O dvanast’ rokov neskor po londynskej epidémii cholery publikoval v roku 1866 neznamy mnich
z Brna v tamojSom vedeckom nemecko-jazyénom periodiku Verhandlungen des naturforschenden Vereins
in Briinn rozsiahlu pracu s nazvom Versuche iiber Pflanzen-Hybriden. Volal sa Johann Gregor Mendel
a takisto netusil, Ze tymto pocinom sa stal zakladatel'om genetiky a Ze bude trvat’ este vySe tridsat’ rokov,
kym ostatni vedci pochopia vyznam toho, o popisal.

Preslo stoSest'desiat rokov a na medzinarodnej vedeckej konferencii sme stali aj na pleciach tychto
velikanov. Odzneli vel'mi zaujimavé najnovSie poznatky z oblasti molekulovej genetiky, skriningu vrode-
nych chyb, najmodernejsej diagnostiky patogénov v epidemiologickych suvislostiach,... Ano, histéria sa
opakovala, stali sme na pleciach obrov — gigantov a osobnosti, ktori nase laboratorne odbory posunuli vpred.

Musime si viak poloZit’ aj zasadnu sebareflektivnu otazku: Co robime, my, si¢asna generacia pre
to, aby o d’alsich dvesto rokov mohli nasi nasledovnici aj o nas povedat’, Ze stoja na nasich pleciach a ze nas
povazuji nasim prinosom za osobnosti. Cim prispievame k pokroku? Kto je medzi nami tym &lovekom, tou
osobnost’ou, ktora uda vyvoj d’alSich dvesto rokov a na ktoru sa budiice generacie budu s uctou a vd’akou
odvolavat'? Je vel'mi pravdepodobné, Ze o iom eSte nevieme. O historickych tspechoch totiz nerozhoduju
Hirschove indexy autorov a rozne iné formalne publika¢né ,,metriky*, ale skutocny zapal pre poznania
a pravdu. Pravdu, ktord nakoniec vzdy bude schopna pomdct’ napredovat’ a poméhat’ l'ud’om.
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