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Editorial

Trvalou vyzvou nasho vedeckého Casopisu Zdravotnicke Listy je sledovat’ najnovsi vyvoj a aplikacie
vyskumu do klinickej praxe. V sulade s uvedenou tradiciou preto prinaSame v aktualnom ¢isle nasim
Citatel'om supplementum - vyber recenzovanych abstraktov z XXVI. Konference hyperbarické mediciny.
Vystupy z tohto podujatia Spickovych vedcov a lekarov opit’ potvrdili, ze hyperbarickd medicina je odbo-
rom s mimoriadne Sirokym zaberom — od klinickej praxe cez leteck a potapacskil medicinu az po extrémne
prostredia a vesmirne misie. PredloZzené prispevky svedCia o tom, Zze bezpecnost’, fyziologické limity
cloveka a technologicky pokrok zostavaju kl'icovymi témami implementacie hyperbarickej oxygenoterapie
(HBOT) nielen v oblasti jej tradicnych medicinskych indik4cii, ale aj v novych oblastiach, ako je biomoni-
toring pilotov, radiacna ochrana astronautov ¢i neuromodulacné pristupy pri psychickych poruchach.

Vyrazna pozornost’ je venovana v€asnému manazmentu dekompresnej choroby, kde dostupné ve-
decké dokazy a data jednoznacne podporuji vol'bu rychleho zahajenia HBOT ako rozhodujtiiceho faktoru
pre dosiahnutie priaznivej prognézy. Kazuistiky z klinickej praxe zdroven prinasaju vyznamné dokazy o
tom, ze HBOT moze byt zdsadnym terapeutickym nastrojom, no vyzaduje preciznu indikaciu a dosledné
monitorovanie pacienta. Rovnako délezité st bezpecnostné aspekty prevadzky hyperbarickych komor,
najmé v nelekarskych zariadeniach, kde absentuju jednotné Standardy a riziko incidentov je podstatne vys-
Sie.

Predkladané prace spolo¢ne vytvaraju uceleny obraz o aktualnych trendoch, vyzvach a moznostiach
hyperbarickej mediciny. Ukazuju, ze ide o odbor, ktory sa dynamicky vyvija a Coraz viac presahuje hranice
tradi¢ného zdravotnictva. Verime, Ze toto supplementum bude pre Citatel'ov nielen zdrojom odbornych po-
znatkov, ale aj impulzom pre d’alsi vyskum, interdisciplinarnu spolupracu a zvySovanie bezpecnosti v kli-
nickej aj operacnej praxi.
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